Der Treffpunkt fur alle Menschen 55+, Pflegebediirftige und Angehdrige aus der Gemeinde Griinheide (Mark)

DIE GUTE STUBE VON GRUNHEIDE

im Blirgerhaus Spreeau, Spreeauer StralSe 28, 15537 Griinheide, OT Spreewerder

Programm fiir Mai und Juni 2025

6. Mai. | Di | 10:00 BINGO, Rummikub und weitere Spieleklassiker mit Pauline Thiel

6. Mai. Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

7.Mai. | Mi | 14:30 |DIGITALTREFF / Offenes Haus mit Andrea Hein

ERZAHLCAFE. Mit Pauline Thiel (Tel. 01515 3235243)

13. Mai.| Di | 10:00
I ! Fiir eine gute Vorbereitung ist Ihre Anmeldung hilfreich.

13. Mai.| Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

14. Mai.| Mi | 14:30 |"WER GIBT?" Brett- und Kartenspiele mit Andrea Hein

20. Mai.| Di | 10:00 |DIGITALTREFF / Offenes Haus

20. Mai.| Di | 14:30 "SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

DER HAUSNOTRUF.
21.Mai.| Mi | 14:30 |Ein Vortrag von Herrn Will und Herrn Mohrenberg (Die Johanniter)
mit Geratevorfithrung und Fragerunde

27.Mai.| Di | 10:00 DIGITALTREFF / Offenes Haus

27.Mai.| Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

GEBURTSTAGSRUNDE des Monats

28. Mai.| Mi | 14:30
Fiir eine gute Vorbereitung ist Ihre Anmeldung hilfreich.

3. Jun. Di | 10:00 BINGO, Rummikub und weitere Spieleklassiker mit Pauline Thiel

3. Jun. Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

4, Jun. Mi | 14:30 |DIGITALTREFF / Offenes Haus

ERZAHLCAFE

10.Jun.| Di | 10:00
un ! Fiir eine gute Vorbereitung ist Ihre Anmeldung hilfreich.

10.Jun.| Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

11.Jun.| Mi | 14:30 |"WER GIBT?" Brett- und Kartenspiele

17.Jun.| Di | 10:00 |wird noch bekannt gegeben

17.Jun.| Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

18.Jun.| Mi | 14:30 |keine Veranstaltung (auswdrtiger Termin der Kiimmerin)

24.Jun.| Di | 10:00 DIGITALTREFF / Offenes Haus

24.Jun. | Di | 14:30 |"SANFT BEWEGT" mit Andrea Hein

GEBURTSTAGSRUNDE des Monats

25.Jun.| Mi | 14:30
Fiir eine gute Vorbereitung ist Ihre Anmeldung hilfreich.

Anderungen vorbehalten!

Immer rein in die Gute Stube!
Genielden Sie interessante, unterhaltsame Stunden in angenehmer Gesellschaft.
Alle Angebote sind fiir Sie kostenfrei.
Kaffee, Tee und Wasser stehen immer bereit.
Wenn nicht anders angegeben, begriif3t Sie zu den Veranstaltungen
Kerstin Wasmuth, die Kimmerin von Griinheide.

Telefon: 01573 7528052 | E-Mail: kuemmerin@gemeinde-gruenheide.de
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